Mengenal Taaruf Sebelum Menikah, Begini
Cara Melakukannya Sesuai Syariah Islam
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Reading comprehension practise
Read aloud the following text about Taaruf, then with discuss the
meaning and translation with your class.

Mengenal Taaruf

Ta'aruf adalah perkenalan atau saling mengenal yang dianjurkan dalam Islam,
maksudnya yaitu interaksi yang dilakukan antara dua orang atau lebih dengan

disertai maksud atau tujuan tertentu.

Kosa kata

Saling mengenal - getting to know each other

Anjur - advise Disertai - accompanied
Maksud - intent Tujuan - purpose

Tertentu - Specific

Cara Melakukan Taaruf Sesuai Syariah Islam
Mendatangi Kedua Orang Tuanya

Proses taaruf sangat berbeda dengan pacaran. Dalam Islam, jika ada seorang pria
tertarik pada seorang wanita. Mereka dianjurkan untuk langsung menemui kedua

orangtua si wanita dan mengutarakan niat baiknya.

Kosa kata

Pacaran - dating Pria - Male Wanita - female
Mengutarakan - state/declare Niat - intention
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Tidak Berduaan (Tidak ber-Khalwat)

Setelah mendapat restu dari orangtua si wanita, bukan berarti Anda bisa bertemu
dan mengajaknya jalan-jalan. Pertemuan harus selalu ditemani pihak ketiga. Kedua
belah pihak harus saling menjaga dan menghargai sebagai manusia.

Kosa kata

Restu - blessing Ajak - invite Pertemuan - meeting
Ditemani - accompanied by Pihak - party

Kedua belah pihak - both parties Menjaga - protect

Menghargai - honour

Melakukan Shalat Istikharoh

Melakukan shalat Istikharoh dengan sebaik-baiknya. SetelahAnda mendapatkan
data dan foto, lakukanlah shalat Istikharoh dengan sebaik-baiknya, agar Allah SWT

memberikan jawaban yang terbaik.

Kosa kata

Jawaban - answer

Menundukkan Pandangan

Menundukkan pandangan itu bukan berarti memejamkan mata dan menundukkan
kepala ke tanah. Menundukkan pandangan maksudnya adalah menjaga pandangan
agar tidak dilepaskan begitu saja tanpa kendali sehingga dapat menghindari hal

yang tidak diinginkan saat pertemuan.

Kosa kata

Menundukkan pandangan - to lower one’s gaze

Pejam - close (eyes) tanpa kendali - without control
Menghindari - avoid



Menentukan Waktu Khitbah (Lamaran)

Taaruf tidak boleh terlalu lama seperti pacaran yang sampai bertahun-tahun. Dalam
Islam tidak diperbolehkan berpacaran. Dalam Islam, jika taaruf dilakukan dalam
waktu lama akan sangat merugikan pihak wanita. Oleh karenanya, jika Anda sudah

mengambil keputusan untuk taaruf maka Anda sudah siap untuk menikah.

Kosa kata
Menentukan - establish Lamar - propose
Merugikan - to disadvantage Keputusan - decision

Menikah - marry

Melakukan Akad dan Menikah

Jika semua persiapan dijalankan dengan baik. Tiba saatnya untuk menikah. Tak perlu
mewah, dalam Islam pernikahan mewah bukanlah hal wajib yang harus dilakukan.

Pernikahan dilakukan dengan semampunya saja. [amd]

Kosa kata

Akad - agreement/contract Persiapan - preparation

Tiba - arrive Mewah - luxurious

Wajib - obligatory Semampu - As one can afford
Discussion

What is your impression of Taaruf?
How does it compare with how marriages are forged in our culture?



